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Malostranské nam. 9 tel.: +420 257 221 158

A studio Rubin nahlédne do propasti environmentalni krize
a deprese

Klimaticka zména a environmentalni zal jsou dvé hlavni témata premiérové inscenace
Propast prazského A studia Rubin. Ta prozkouma, jak disledky globalni zmény klimatu,
pfirodni katastrofy a strach z budoucnosti ovliviiuji lidské chovani a vnimani. Dialog
o budoucnosti, ktera je sice vypocitana, ale nelze si ji predstavit, a 0 propasti s nazvem
deprese, reziruje Lucie Ferenzova. Autorsky text specialné pro A studio Rubin napsala
Dagmar Friéova. Dvojici postav hraji Jana Kozubkova a Simon Krupa. Divadlo inscenaci
v ramci jubilejni 55. sezony nazvané ,,pout’ budouci je tva“ uvede 24. biezna. Vstupenky
jsou dostupné na GoOut.net.

Vyskyt deprese a uzkosti v celém zapadnim svété prudce stoupa a trapi stale vétsi procento
populace. V CR byla v roce 2020 podle Ustavu zdravotnickych informaci a statistik druhou
nejCastéjsi pfi¢inou dlouhodobé pracovni neschopnosti, a dokonce prvni pficinou vydavani
invalidnich duchodd 2. stupné. Podle americké psychologické asociace depresi Casto
vyvolavaji i dopady zmén klimatu na planetu a nas bézny Zivot. Pocity s tim spojené jsou
oznacovany jako environmentalni zal i ekologicka uzkost. Depresi tedy nevyvolavaji pouze
fyziologické pficiny, ale i mnoho socialnich aspektd. ,Pokud je deprese jednou
Z nejroz8ifenéjSich nemoci soucasnosti, neni na ¢ase se podivat na to, jak naSe spole¢nost
funguje?” vysvétluje davody pro vznik inscenace autorka textu a umeélecka Séfka A studia
Rubin Dagmar Friova.

Fenomén klimatickych zmén je diskutované téma. Pfed lidstvem stoji obrovsky zavazek
k budoucnosti. Pfekrocilo lidstvo uz bod zlomu, od kterého neni cesty zpét a jde jen zmirfiovat
nasledky? Klimatickda zména s sebou nese nicivé jevy pocasi, pandemie, valky, klimatickou
migraci a rozvrat spoleénosti, jak ji dnes zname. Clovéka tvafi v tvaF uvédoméni budoucnosti
jima hriiza a uzkost. A pravé fenomén deprese, klimatickych zmén a environmentalniho zalu
chce inscenacni tym A studia Rubin prozkoumat s nadhledem a humorem, ktery je pro divadlo

,V Propasti se snazime hledat cestu, jak nékomu jinému zprostifedkovat svoji vnitini tzkost,
strach a pocit zoufalstvi, ktery doslova ochromuje celé télo. Soucéasné se pri tomto sdélovani
otevira jesté jina rovina, a to je rovina lasky. Nejen v podobé intenzivniho vztahu ke krajiné,
ale i k dalsim osobam, které nam pomahaji vystoupit ze ,sebe zahledénosti' a délat néco, co
nas presahuje,“ dodava FriCova.

Autorka Dagmar FriCova se inspirovala knihou islandského autora Snaera Magnasona
s ndzvem O cCasu a vodé. Tato kniha se zabyva tim, jak hovofit o klimatické krizi srozumitelné
a zaroven tak, aby to oslovilo nase emoce a vztahy. Kniha Arktické sny reportéra Barryho H.
Lopeze Fri¢ové zprostfedkovala polarni krajiny a jejich postupné promény a predstavy o nich.
FriCova pfi pfipravé materiald pro vznik textu vedla rozhovory s nékolika odborniky, ktefi se
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tématu deprese a environmentalni krize vénuji. Jednim z nich byl psycholog a ekopsycholog
Jan Krajhanzl, dale teolog a faraf CCSH Filip Sedlak nebo psychiatr Ondfej Valek.

»,Propast je o désu, co nas ochromuje a nevime si s nim rady, o strachu sblizit se s druhym
¢lovékem a o neustalé sebeanalyze, ktera ma byt IéCiva, ale je tomu pravée naopak. O setkani,
porozuméni, sdileni a nadéji, Ze jeSté vSechno neni ztracené, pokud jsme jeSté schopni otevrit
davno zabouchnuté dvere. Je to pro mé symbol toho, Ze je nalase si pripustit, Ze prosté
miZzeme byt smutni. Ze ve spolecnosti zaméfené na vykon, rist a hromadéni je &im dal tim
vic lidi, kteri to nezvladaji a doslova touzi skoku do propasti,“ komentuje téma inscenace
rezisérka Lucie Ferenzova a dodava: ,Symbolické je, Ze v geologii se propast v zemském
povrchu nazyva deprese.”

Divaci se na zaCatku déje ocitnou v pokoji po velirku v momentu, kdy se postavy probouzeji.
Scénickou dominantou inscenace je postel, ktera je symbolem intimity, blizkosti, bezpe¢i, ale
v depresivnich stavech taky mistem, kde se Clovék uzavie do sebe, a ze kterého nevstane
tydny. Postupné se proménuje a stava se krajinou, ktera nabude az mytického rozméru. Na
vizualni a zvukové koncepci se podili audiovizualni umélec Michal Kindernay a hudebnice lana
Koroleva, ktera si fika Rlung. Scénografii a kostymy vytvofila Andrijana Trpkovi¢ a Minna
Liebhart.

Komorni obsazeni dvou hercll dovoluje soustfedénou a intimni hereckou praci. Dvojice Jana
Kozubkova a Simon Krupa navazuji na jejich zapo&atou spolupraci v rubinovské inscenaci Na
konci stoleti ryb. ,Propast nevydava odpovédi na to, co délat, kdyZ je clovék v depresi, nebo
trpi environmentalnim Zalem. Spis se snaZzi otevrit urcitou krajinu, kde je pritomny smutek,
skepse, Uzkost a strach bez néjakého zahalovani. Vedle sebe leZi v posteli dva pomérné miadi
lidé, o kterych by se mohlo fict, Ze maji vSechno pred sebou. JenZe z perspektivy Propasti je
vSechno marné,“ dokresluje zakladni situaci Friova.

Inscenace Propast bude mit premiéru 24. bfezna. Reprizy nasleduji 25. bfezna a 20. dubna.
Vstupenky jsou uz ted dostupné na webovych strankach divadla.

Kontakt pro média

Pavla Umlaufova
e: p.umlaufova@gmail.com
t: 723 901 326

Informace o0 A studiu Rubin

Dramaturgie sou€asného A studia Rubin se orientuje pfedevsim na vytvareni autorskych inscenaci,
jejichz autory jsou vétSinou sami reziséfi, nebo dramaturgové. Kazdoro€né také iniciuje dilnu na
podporu vzniku novych divadelnich textd Autor v.domé. Mezi nynéjsi spolupracovniky A studia Rubin
patfi naptiklad Lucie Ferenzova, Ondrej Stefariak, Jifi Ondra, Jana Hauskrechtova nebo Jan Frig.
Stalym koprodukénim partnerem je divadelni spolek Kolonie z. s.
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Komorni prostor A studia Rubin se nachazi v historickém centru Prahy ve sklepeni domu U TFi korun
na Malostranském namésti. Za svoji pétapadesatiletou existenci si tento prostor ziskal v eské divadelni
kultufe jméno nezaménitelné scény.

Anotace Propast

Dagmar FriCova
,ZaZil jsem hodné srandy, ale Zadnou radost.”

Jesté v€era byl vecirek a dneska... NejkratSi den v roce. Den, kdy se zda, Ze ani slunce nevychazi. No,
mozna nevychazi uz roky. Ses tady v tomhle pokoji a je ti tak blbé, Ze ani nem(ize$ vstat. A kocovina to
neni. Vedle tebe je nékdo, kdo je na tom asi dost podobné. Ale nez si to jste schopni pfipustit a Fict
nahlas, tak to trochu trva. Skoro tak dlouho jako polarni noc.

VSechno nasvédcCuje tomu, Ze by to mohl byt takovy romanticky pfibéh o dvou neznamych. Jenze jak
je to vibec s tou laskou kdyz mizi ptaci, mizi les, mizi vzduch...

Dialog o budoucnosti, ktera je sice vypocitana, ale nelze si ji pfedstavit. O propasti s nazvem Deprese.
O hledani toho, jak vidét nékoho jiného nez sebe. O lasce a o nadéji. Samoziejmé!

Text: Dagmar Fricova

Odborna konzultace: PhDR. Jan Krajhanzl, Ph.D, Mgr. Filip Sedlak a MUDr. Ondrej Valek
Rezie: Lucie Ferenzova

Dramaturgie: Dagmar Fricova

Scénografie a kostymy: Andrijana Trpkovi¢ a Minna Liebhart

Vizualni spoluprace: Michal Kindernay

Hudba: Rlung

Hraji: Jana Kozubkova a Simon Krupa
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